
Is uw praktijk ingesteld op laaggeletterden? Om dit na te gaan, is het het beste als u als
verloskundige, de praktijk binnenloopt en deze bekijkt vanuit het perspectief van een
laaggeletterde. Ook kan u iemand (bijvoorbeeld een laaggeletterde) vragen om met u mee
te lopen door de praktijk.

Stel de volgende vragen om te ontdekken hoe uw praktijk op een laaggeletterde overkomt
en reflecteer hierop. Neem het perspectief van een laaggeletterde cliënt en u doet veel
ontdekkingen. Zijn er veranderingen nodig om de verloskundigenpraktijk beter in te
richten voor laaggeletterden? Met het team kan u de observaties bespreken. Vervolgens
kijkt u samen of er aanpassingen nodig zijn om de praktijk beter in te richten op
laaggeletterden.
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Bron: Deze vragenlijst is gebaseerd op het rapport “The Health Literacy Environment Activity Packet. First Impressions &
Walking Interview”, Rima E. Rudd, Harvard University www.hsph.harvard.edu/healthliteracy. De vragenlijst is aangepast door de
LHV om bruikbaar te zijn voor een gemiddelde huisartsenvoorziening in Nederland, waarna wij het hebben doorvertaald voor
gebruik in de Nederlandse geboortezorg.


